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内 容
★オーラルフレイル予防について

★春日井市在住の若手演奏家5人でつくる
「春日井ブラザーズ」による演奏

ドラム： 鈴木 豊大氏
サックス：岡田 恵実氏

川地 立真氏
横地 眞弘氏
吉野 舞氏

春日井市 令和7年度 高齢者の保健事業と介護予防等の一体的な実施に係るポピュレーション
アプローチ業務委託

予約申し込み
お問い合わせ先

春日井リハビリテーション病院
山本・近藤

TEL 0568-88-0011
（平日：9：00～17：00）

高齢だからとあきらめない
将来の自分のために

今できること

「フレフレ！フレイル予防教室」の

お知らせ
テーマ 懐かしの昭和歌謡を歌って楽しいひと時を！

日  時 3月25日（水）  14：00～１5：00

場 所 出川町公民館
春日井市出川町5丁目７－２
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